
Лепбук: Волшебная Книга Знаний для Маленьких Исследователей 

Представьте себе книгу, которая не просто рассказывает истории, а 

приглашает ребенка стать активным участником процесса познания. Книгу, где 

каждая страница – это мини-игра, головоломка или интерактивное задание. Это и 

есть лепбук – удивительный творческий проект, который превращает обучение в 

захватывающее приключение! 

Что такое лепбук? 

Лепбук (от англ. "lapbook" – книга на коленях) – это самодельная 

интерактивная папка, в которой собрана информация по определенной теме. Это не 

просто сборник картинок и текстов, а целая система кармашков, окошек, 

разворачивающихся элементов, мини-книжечек, карточек и других сюрпризов, 

которые ребенок может открывать, изучать и использовать. 

Почему лепбук – это так здорово для детей? 

1. Вовлеченность и интерес: Лепбук – это не скучная лекция, а игра! 

Ребенок сам исследует, ищет ответы, складывает пазлы, выполняет задания. Это 

пробуждает любопытство и делает процесс обучения по-настоящему 

увлекательным. 

2. Активное обучение: Вместо пассивного слушания, ребенок активно 

взаимодействует с материалом. Он трогает, перемещает, пишет, рисует – все это 

способствует лучшему усвоению информации. 

3. Развитие мелкой моторики: Создание и использование лепбука 

требует ловкости пальцев, что благотворно влияет на развитие мелкой моторики, 

столь важной для письма и других навыков. 

4. Систематизация знаний: Лепбук помогает структурировать 

информацию по теме, делая ее более понятной и запоминающейся. Все элементы 

собраны в одном месте, что облегчает повторение и закрепление материала. 

5. Творческая самореализация: Создание лепбука – это возможность для 

ребенка проявить свою фантазию и творческие способности. Он может сам 

выбирать дизайн, рисовать, клеить, писать – вкладывая в свою "книгу знаний" 

частичку себя. 

6. Индивидуальный подход: Лепбук можно адаптировать под возраст и 

интересы каждого ребенка. Можно использовать более простые задания для 

малышей и более сложные для старших детей. 

7. Разнообразие тем: Лепбук подходит для изучения самых разных тем: от 

динозавров и космоса до времен года, профессий, сказок и даже правил дорожного 

движения. 

Как работает лепбук на практике? 

Представьте, что вы с ребенком изучаете тему "Животные Африки". В 

лепбуке могут быть: 



 Кармашек с карточками животных: На каждой карточке – 

изображение животного и его название. 

 Разворачивающееся окошко: За ним – интересные факты о льве (чем 

питается, где живет). 

 Мини-книжечка: С загадками про зебру. 

 Вращающийся диск: С изображением разных африканских животных, 

который можно крутить и называть их. 

 Карта Африки: С отмеченными местами обитания животных. 

 Конверт с "следами": Картинки следов разных животных, которые 

нужно сопоставить с их хозяевами. 

Лепбук – это не просто игрушка, это мощный инструмент для: 

 Дошкольного образования: помогает подготовить ребенка к школе в 

игровой форме. 

 Начальной школы: закрепляет пройденный материал, делает уроки 

более интересными. 

 Семейного досуга: Отличный способ провести время вместе, изучая 

что-то новое. 

В заключение: 

Лепбук – это настоящее чудо для детей, которое превращает обучение в 

увлекательное путешествие. Это возможность для ребенка стать активным 

исследователем, творцом и настоящим знатоком мира. Попробуйте создать свой 

лепбук вместе с ребенком, и вы увидите, как загорятся его глаза от восторга и 

любопытства! 

С чего начать создание лепбука? 

Первый шаг – выбор темы. Она должна быть интересна ребенку и 

соответствовать его возрасту. Начните с чего-то простого и знакомого, например, 

любимой сказки или домашнего питомца. По мере приобретения опыта можно 

переходить к более сложным и объемным темам. 

Далее – сбор информации. Используйте книги, энциклопедии, интернет, 

мультфильмы – все, что может помочь ребенку узнать больше о выбранной теме. 

Важно, чтобы информация была достоверной и адаптирована для детского 

восприятия. 

Затем – планирование. Нарисуйте эскиз лепбука, определите, какие элементы 

вы хотите в нем разместить. Подумайте, какие задания и игры будут наиболее 

интересны ребенку. Не бойтесь экспериментировать и придумывать что-то новое! 

И, наконец, – творческий процесс! Возьмите картонную папку (можно 

использовать обычную папку для бумаг), цветную бумагу, клей, ножницы, 



карандаши, фломастеры, наклейки – все, что может пригодиться для создания 

лепбука. Позвольте ребенку самому выбирать цвета, рисовать, клеить – это его 

проект, и он должен чувствовать себя его автором. 

Несколько советов для создания успешного лепбука: 

 Учитывайте возраст ребенка: Задания должны быть посильными и 

интересными. 

 Используйте разнообразные материалы: Это сделает лепбук более 

привлекательным и тактильно интересным. 

 Не перегружайте лепбук информацией: Лучше меньше, да лучше. 

Важно, чтобы ребенок мог легко ориентироваться в материале. 

 Сделайте лепбук интерактивным: Добавьте кармашки, окошки, 

разворачивающиеся элементы, игры – все, что позволит ребенку активно 

взаимодействовать с информацией. 

 Позвольте ребенку участвовать в процессе создания: Это его проект, 

и он должен чувствовать себя его автором. 

 Не бойтесь ошибок: Лепбук – это творческий процесс, и ошибки – это 

нормально. Главное – учиться на них и двигаться дальше. 

 Получайте удовольствие от процесса! Создание лепбука – это 

отличный способ провести время вместе с ребенком, узнать что-то новое и развить 

его творческие способности. 

Лепбук – это не просто папка с картинками, это живой, динамичный 

инструмент обучения, который помогает ребенку раскрыть свой потенциал и 

полюбить учиться. Это инвестиция в его будущее, которая принесет плоды в виде 

знаний, навыков и уверенности в себе. Так что, не откладывайте, берите в руки 

картон и клей, и отправляйтесь в увлекательное путешествие в мир знаний вместе с 

вашим ребенком! Помните, каждый лепбук – это уникальный мир, созданный 

руками маленького исследователя, и он обязательно станет ценным сокровищем в 

его коллекции знаний. 
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