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«Юные участники дорожного движения» 

Свой путь в качестве пешеходов начали 

осваивать дети из группы «Капельки». 

Ну и что же, что еще совсем малыши… Эти 

дети уже знают на какой сигнал светофора идти, а 

на какой остановиться и терпеливо ждать. 

И это только начало их большого 

пешеходного пути. 

В дальнейшем, их друг Светофор будет часто 

приходить к ним в гости, и учить премудростям 

дорожного движения. 

 

«День Осени» 

Воспитанники группы «Звездочки» 

встречали осень. Пусть они еще совсем 

маленькие, но приметы этого времени года 

знают хорошо. 

Они рассказали почему осень золотая и 

что именно осенью поспевают самые вкусные 

овощи и фрукты. 

И, конечно же, Осень-волшебница. Она 

принесла малышам сладкие и полезные подарки 

в виде яблок и приняла участие в веселой игре. 

 
«День флага» 

22 августа вся страна отмечала большой 

праздник-День Российского флага. 

Дети группы «Пчелки» не остались в стороне. 

Они изготовили макеты российского триколора, 

используя различную технику. Они рисовали 

красками, восковыми мелками и даже пластилином. 

Затем под звуки гимна дети подняли свои 

флаги вверх. Вот так постепенно, начиная с малого, 

у детей дошкольного возраста воспитывается 

чувство патриотизма и любовь к Родине. 

 

«Сказка в гости к нам пришла» 

Все любят играть в куклы. «Мы не 

просто уверены-мы убеждены в этом»,-сказали 

дети группы «Совушки», побывав на 

представлении театра им. Брахмана. 

Это был не просто спектакль, а мастер-

класс, где любой зритель мог взять куклу в руки 

и ощутить себя настоящим артистом-

кукловодом. 

Как знать, может через несколько лет, 

мы увидим наших воспитанников на сцене 

настоящего театра и с гордостью будем 

рукоплескать им. 

 
 



 

«День знаний» 

1 сентября волшебный звонок прозвучал не 

только в школах, но и в детских садах. 

Ведь и дошкольники начали свой путь по 

океану знаний. Этот путь совсем не простой-ведь 

столько нужно узнать и многому научиться. 

Вот и дети группы «Ромашка» тоже решили 

отправиться в увлекательное путешествие. 

Что бы было не скучно, они вооружились 

песнями, шутками и хорошим настроением. 

Пожелаем им удачи и новых открытий. 

 

 

«Красный, желтый, зеленый» 

Совсем недавно в детский сад приходил 

всем известный майор Пронин. Он очень хотел 

убедиться, знают ли дети группы «Радуга» 

правила дорожного движения. Тем более, что 

по пути он поймал проказницу Кнопочка, 

которая играла в мяч на дороге. 

Но воспитанники «Радуги» недаром 

выпускники. Они рассказали гостям о правилах 

поведения на проезжей части, показали «Танец 

веселых светофоров» и ответили на 

сложнейшие вопросы о дорожных знаках. 

Эти знания детям очень пригодятся. 

Ведь пройдет немного времени, они пойдут в 

школу и станут полноправными участниками 

дорожного движения. 

 

 

27 сентября коллектив нашего сада отметил самый долгожданный, 

и, безусловно, самый любимый праздник-День дошкольного работника. 

В этот день в сад пришли ветераны. Ведь, как говорят-бывших 

воспитателей не бывает-потому что это навсегда. Они прошли по саду, 

заглянули в группы и сказали, что с удовольствием бы опять вернулись на 

работу. 

Потом в музыкальном зале был концерт. Дети пели, плясали. 

Рассказывали стихи. А воспитатели исполнили песню, просто и 

незатейливо-«27 сентября», но она о самом важном и дорогом дне в 

жизни каждого, кто работает в детском саду, и кто посвятил себя детям. 

 

  



 
« Профилактика гриппа и ОРВИ». 

 Острые респираторные вирусные инфекции – наиболее частые заболевания у детей и 

иметь представление о них очень важно для родителей. При этих заболеваниях поражаются органы 

дыхания, поэтому они и называются респираторными. Виновниками острых респираторных 

вирусных инфекций могут стать более трехсот разновидностей вирусов и бактерий. Наиболее часто 

причиной заболеваний являются вирусы гриппа, парагриппа, аденовирусы, риновирусы, 

респираторно-синцитиальные вирусы. Наиболее часто «простудные» заболевания отмечаются у 

детей со сниженным или ослабленным иммунитетом, а также у имеющих многочисленные контакты 

в детских дошкольных учреждениях и школах.  

    При первых признаках заболевания:  

Изолировать ребенка от других детей (членов семьи).  

Вызвать врача.  

Исключить пребывание ребенка в организованном коллективе.  

Каковы симптомы заболевания?  
Симптомы гриппа: повышенная температура, кашель, боль в горле, ломота в теле, головная 

боль, озноб и усталость, изредка - рвота и понос.  

Вирус гриппа заразен!  

Известно, что больной гриппом может быть заразным, начиная с 1 дня до появления первых 

симптомов заболевания и до 7 дней после начала заболевания.  

Чтобы воспрепятствовать распространению вируса гриппа, необходимо:  

 Сделать прививку против гриппа, так как вакцина является наиболее эффективным 

средством профилактики.  

 Проводить влажную уборку помещений с применением дезинфицирующих средств.  

 Регулярно проветривать помещение.  

 Научить детей часто мыть руки с мылом в течение 20 секунд. Родители тоже должны 

выполнять эту процедуру, что послужит хорошим примером для детей.  

 Научить детей кашлять и чихать в салфетку или руку. Родители тоже должны выполнять 

эту процедуру, что послужит хорошим примером для детей. Научить детей не подходить к больным 

ближе, чем на полтора - два метра.  

 Заболевшие дети должны оставаться дома (не посещать дошкольные и образовательные 

учреждения).  

 Воздержаться от посещения мест скопления людей. Соблюдайте правила борьбы с вирусом 

гриппа, требуйте выполнения их окружающими. Этим Вы будете содействовать быстрейшей 

ликвидации вспышки гриппа!  

ПОМНИТЕ! Самое эффективное средство против вируса гриппа - это вакцинация! 

 



 
«Чем занять ребенка осенью?» 

Наступило прекрасное время года – это осень. Природа одарила богатым урожаем, под ногами 

начинает шуршать опавшая листва. 

Осень богата яркими красками, которые радуют наш глаз. Но со всеми этими красотами 

приходят: частые дожди, дует холодный ветер, появляются первые заморозки, становится прохладно. 

А в такую погоду, конечно, не хочется выходить на улицу. Можно любоваться осенней красотой из 

окна, сидя в теплом доме. Надо принимать природу такую какая она есть. Но чтобы ребенку не было 

скучно осенью, надо его занять чем - то полезным и интересным. Таких занятий очень много. 

Предлагаю некоторые из них: 

      Отложите в сторону все дела и заботы и насладитесь осенью вместе с вашим ребенком!  

Всего несколько минут в день, проведенных вместе, сделают вашу семью крепче и счастливее! 

1. Собрать разноцветные листья, принести домой, поставить в вазочку или наклеить их на лист 

бумаги! 

2. Выехать на пикник в осенний лес, где оставить под деревом гостинчик для лисички или 

других жителей природы. 

3. Сделать кормушку для птиц. 

4. Принять участие в конкурсе осенних поделок в садике. 

5. Прогуляться в резиновых сапогах по лужам. 

6. Сделать осеннюю фотосессию на улице в листьях! 

7. Испечь осеннее печенье в виде листочков 

8. Собрать шишки, желуди, веточки 

9. Выйти в дождь на прогулку с ярким зонтиком и в новых резиновых сапогах! 

10. Посетить осенние парки 

11. Освоить пару новых занятий с ребенком. Может быть, вы еще не делали поделки из фетра? 

Или ни разу не пробовали собирать пазлы? Осень – отличная пора для новых начинаний! 

12. Устроить день без интернета. Выйдите с ребенком в парк, отключите телефон и 

послушайте осень! А потом посмотрите по сторонам и расскажите ребенку об этом чудесном 

времени года. 

13. Найти картинки в книжке об осени, рассмотреть их, рассказать ребенку об этом времени 

года. 

14. Ввести традицию чтения книг перед сном! 

15. «Искупаться» в листве! 

16. Сделать бусы из рябины 

17. Сделать осенние поделки из природного материала 

18. Порисовать мелками на мокром асфальте. Это непередаваемое удовольствие! 

29.  Надеть дождевики и гулять в них под дождем 

20. Покормить уток крошками хлеба на небольшом озере в парке. Или же покормить 

бездомную собаку или кошку. 

21. Сочинить вместе с ребенком осеннюю сказку 

22. Наблюдать за отражением в лужах 

23. Обниматься каждое утро со всеми членами семьи !!! 

 



 
 

 
Нет ничего бесполезнее и даже вреднее, 
как наставления, хотя бы и самые лучшие, 
если они не подкрепляются примерами, 
не оправдываются в глазах  ученика    

всею совокупностью окружающей его 
действительности. 

В. Г. Белинский 

 

Наставник - кто он такой? Какой смысл в этом, казалось 

бы, простом слове? Нашими наставниками становятся родители, 

когда мы начинаем делать первые шаги. Именно они помогают 

нам словом в трудную минуту, подставляют плечо и протягивают 

руку.  

Мы взрослеем. Приходим в детский сад и школу, и здесь 

нашими наставниками становятся воспитатели и учителя. Они 

становятся для нас авторитетом, к чьим советам мы стараемся 

прислушиваться. 

2023 год указом Президента объявлен Годом педагога и 

наставника. Основная миссия этого года выразить благодарность 

всем тем, кто воспитывает, учит, любит, проживает с детьми 

трудные и счастливые моменты. 

И сегодня нам хочется рассказать про такого педагога, 

который своим жизненным кредо выбрал работу с детьми. Это Волегова Юлия 

Александровна. Она работает в МБДОУ «Детский сад №24 «Солнышко», куда пришла 

работать сразу после окончания педагогического колледжа в 2009 году. Шло время, Юлия 

Александровна завершила обучение в Педагогическом Университете и вернулась в родное 

«Солнышко» высококлассным специалистом. Глядя на эту миниатюрную девушку, и не 

подумать, что она является опытным и «зубром» педагогом. Но внешность порой обманчива. 

За хрупкой внешностью скрывается стальной характер. Она непрерывно совершенствуется, 

посещая методические объединения, участник вебинаров, конкурсов, фестивалей. Именно к 

ней, к педагогу с большой и открытой душой спешат за советом  молодые педагоги. Не было 

ни одного случая, чтобы Юлия Александровна кому-то отказала в помощи. Когда она берет 

под свое крыло молодого педагога, она проводит с ним всё свободное время. Она показывает, 

как делать зарядку, как с пользой провести прогулку, грамотно выстроить занятие. Но самое 

главное – Юлия Александровна показывает на собственном примере, как нужно любить 

детей, отдавая им свою ласку и тепло. Дети, чувствуя это с радостью, каждое утро бегут в 

детский сад и произносят заветные слова: «Здравствуйте, Юлия Александровна! А что мы 

будем сегодня делать?» У Юлии Александровны всегда есть ответ на этот вопрос. Каждый 

день вместе с детьми она отправляет свой корабль по океану знаний. 

Хочется пожелать наставнику -  Юлии Александровне Волеговой и ее подопечным 

попутного ветра. Чтобы Год педагога и наставника сопровождал ее на протяжении всей 

педагогической деятельности, принося только радость и удачу. 
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Обведи и раскрась. 

 

 

Осенние загадки. 

Листья с веток облетают, 

Птицы к югу улетают. 

«Что за время года?» — спросим. 

Нам ответят: «Это...» (осень) 

  

Опустели наши грядки. 

Огород и сад в порядке. 

Ты, земля, еще рожай. 

Мы собрали... (урожай) 

  

Листья в воздухе кружатся, 

Тихо на траву ложатся. 

Сбрасывает листья сад — 

Это просто... (листопад) 

  

Стало ночью холодать, 

Стали лужи замерзать. 

А на травке — бархат синий. 

Это что такое? (Иней) 

 

Почитайте ребёнку стихотворение 

«Моя мама» В. Руссо. 

Много мам на белом свете. 

Всей душой их любят дети. 

Только мама есть одна, 

Всех дороже мне она. 

Кто она? Отвечу я; 

Это мамочка моя.  

Найди отличия и раскрась. 

 

  
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 


