
Экологический квест для родителей  

«Наставники эколят» 

 

 

Звучит музыка, под которую входят родители на площадку  

Воспитатель: - Добрый день, дорогие родители, мы рады вас 

приветствовать на экологическом квесте «Наставники эколят». А почему 

наставники, потому что наши дети хорошо знакомы с вопросами сохранения 

природы, в детском саду ведется активная деятельность экологического 

направления. Есть клуб «Юных экологов», в котором дети узнают правила 

поведения в природе, знакомятся с основополагающими действиями по 

защите окружающей среды. Принимают участие в районных, региональных и 

всероссийских конкурсах экологического направления. А вы взрослые – их 

наставники и пример для подражания в этих вопросах. Поэтому сегодня мы 

вместе с вами освежим наши знания, почерпнем много нового и интересного 

и сможем дома удивить этим своих детей. 

Предлагаем вам спец., экипировку необходимую для игры. Этоленты 

которые нужно повязать на левое плечо. 

Мы с вами будем играть вместе, не делясь на команды, ведь спасение 

природы – общее дело для всех. 

Наш игра пройдет по станциям. Вы получаете маршрутный лист и по 

нему проходите этапы квеста. Выполнив задание на каждой станции, вы 

будите получать подсказки, собрав которые воедино в конце квеста буде 

означать конец путешествия. 

Всем желаем хорошего настроения и удачи! Но прежде я предлагаю 

вам познакомится поближе.  

 

 

 



Игра на знакомство «Знакомимся ближе» 

Ведущий дает задание участникам встать в ряд по росту. Затем он дает 

команду молча перестроиться в установленной последовательности.  

1. Выстроится по первой букве вашего имени соблюдая алфавитный 

порядок. 

2. По росту 

3. По длине волос, от короткого к длинному. 

Станция 1 «Лесник»  

(на станции родителей встречает «лесник» и предлагает родителям 

расшифровать первое задние) 

Прочитайте задание по первым буквам слов. 
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Лесник проверяет правила, показывает наглядный материал с ними. 

Далее родителям предлагается придумать новые правила поведения в 

лесу и нарисовать одну эмблему такого правила на А3. 

Вручает подсказку. 

 

 

Станция 2 «Соловьиная».  

(Родителям предлагается вспомнить песни, в которых встречаются 

названия животных и растений) 

Здравствуйте, уважаемые наставники эколят. Я предлагаю вам 

вспомнить минимум 4 песни из 8, в названии которых встречаются названия 

животных и растений. Тогда вы получаете подсказку. 

 

3. Станция «Загадки природы» (блиц-опрос)  

Оборудование: музыкальный проигрыватель с записью игры 

«Сороконожка». 

Необходимо в течение 1 минуты дать как можно больше правильных 

ответов. Итак, приступим: 

1. Коллекция специально собранных и засушенных растений. 

(Гербарий) 

2. Самая большая ягода, плод лианы. (Арбуз) 

3. Лекарственное растение, имеющее грозное для животных название. 

(Зверобой) 

4. Ценное лекарственное растение, название которого говорит о том, 

как много у него листьев. (Тысячелистник) 

5. Что без боли и печали вызывает слезы? (Лук) 



6. Цветок, название которого связано со звоном. (Колокольчик) 

7. Родина помидора. (Южная Америка) 

8. Из чего состоит горб у верблюда? (Из жира) 

9. Родилась в воде, а живет на земле? (Лягушка) 

10. Кто спит головой вниз? (Летучая мышь) 

11. Самое крупное животное на суше. (Слон) 

12. Зачем зайцу большие уши? (Чтобы не перегреваться) 

13. Какое дерево тонет в воде? (Лиственница) 

14. Из древесины какого дерева изготавливают спички? (Осина) 

15. Какое животное в буквальном смысле вылезает из кожи? (Змея) 

16. Какое растение в народе называют «кошачий корень»? (Валериана) 

17. Какая трава самая высокая? (Бамбук) 

18. Какое лекарственное растение определяют на ощупь даже слепые? 

(Крапива) 

19. Птица – «символ мира»? (Голубь) 

20. Какую птицу называют «летающей кошкой»? (Сова) 

21. Как называется активная оболочка Земли, населенная живыми 

организмами? (Биосфера) 

22. Какие птицы вьют гнездо из слюны, которые можно отварить и 

съесть? (Ласточки) 

23. Какое дерево называют символом России? (Береза) 

24. Какая птица самая большая в мире? (Страус) 

25. Какая птица носит фамилию известного русского писателя? 

(Гоголь) 

Молодцы, справились! Но подсказку вы получите, когда поиграете со 

мной в игру «Сороконожка». 

Музыкально-танцевальная пауза «Сороконожка»  

 

 

 



4. Станция «Мусорный контроль»   

Оборудование: контейнеры (4 шт) с прикрепленными цветными 

листами, карточки со словами (бумага, стекло, металл, пластик), мусор, тест, 

ручка. 

Добрый день.  Вот вы и дошли до меня!  

Большая проблема современного мира – это переработка мусора. Все 

мы знаем о вреде наносимым природе мусором, страдают животные, 

загрязняется окружающая среда! Мусорное пятно тихого океана не выдумка, 

а реалии современного мира! Можно многое рассказать о данной проблеме, 

но лучше всего с ней бороться.  

Безусловно, взрослый здравомыслящий человек не будет выбрасывать 

пустую бутылку в речку, мимо которой идет. Но ведь мусор можно сжечь, 

тогда никакого вреда экологии не будет? Нет, это не так. При сжигании 

мусора образуются вредные продукты горения, которые распространяются в 

воздухе на 25 км. На современных мусоросжигательных заводах 

устанавливаются мощные фильтры, так же новые заводы работают, как 

электростанции и перерабатывают энергию горения в электрическую, 

которой хватит на обеспечение ей небольших населенных пунктов, 

расположенных рядом. Но по всей стране продолжают функционировать и 

заводы старого типа, которые не отвечают современным стандартам 

безопасности, поэтому сортировка мусора и его дальнейшая переработка на 

вторичное сырье – это самый экологичный и разумный вариант того, как 

можно поступить с отходами. 

Да, раздельный сбор мусора это сложно и хлопотно, особенно 

учитывая невозможность его сортировки на городской или сельской мусорке. 

Но стоит начать собирать определённый вид мусора и самостоятельно 

отдавать его в пункты приемы, мы поймем, что сложности все преодолимы! 

И это может стать неплохой традицией вшей семьи.  

Посмотрите внимательно на контейнеры, каждый из них имеет свои 

цвет, а вот какой вид мусора каждый контейнер обозначает, покажете вы. 



Перед вами четыре таблички с названиями, вам необходимо прикрепить их к 

соответствующему контейнеру. А так как на моей станции накопилось много 

мусора, вам придется его еще и отсортировать по соответствующим бакам. 

(родители прикрепляют таблички к бакам: пластик – красный бак, 

стекло- зеленый бак, бумага – синий бак, металл – желтый бак, затем 

сортируют мусор по ним. Воспитатель в конце задания проверяет 

правильность сортировки) 

Правильно выполнили задание, молодцы, а теперь узнаем, знаете ли вы 

сроки разложения мусора. В тесте с вариантами ответов вы должны указать 

верные сроки разложения мусора. 

(родители ставят галочки напротив правильного ответа, ведущий 

проверяет ответы, задавая опросы теста, а родители отвечают и отдает 

подсказку) 

5. Станция «Метеостанция».  

Здравствуйте, уважаемые родители! В наше прогрессивное время мы 

сохраняем и помогаем природе! Основой всего является детальное изучение 

природных процессов, и изучение погодных условий один из критериев 

исследования. Сегодня достаточно включить телевизор, радио и телефон, 

чтобы узнать прогноз погоды на данный момент и ближайшее время. А вам 

предстоит самостоятельно определить температуру воздуха, направление 

ветра и сторон света, атмосферное давление и влажность воздуха при 

помощи метеостанции, которая находится перед вами.  

Я вручаю вам дневник наблюдений, в который вы записываете данные 

и отдаете мне.  

Можете приступать к работе. 

(родители знакомятся с метеостанцией и записывают данные в 

дневник, отдают ответственному за станцию) 

Так, сейчас проверим! Молодцы, с заданием справились, а теперь я 

хотела бы вручить вам подсказку, но как известно без труда не вытащить и 



рыбки из пруда! И вам предстоит самостоятельное изготовление ветряных 

вертушек! А как именно я вам покажу! 

(из заготовленного материала, родители собирают ветряную 

вертушку и забирают ее с собой) 

Какие замечательные вертушки у вас получились, они теперь ваши, 

можете подарить их своим деткам, они будут в восторге. А за такое хорошее 

дело вам положена подсказка! 

 

За отлично выполненную работу, проявленные смекалку и знания вы 

награждаетесь медалью «Наставника Эколят». Поздравляем! 

Вот и подошло к концу наше необычное путешествие. Спасибо вам за 

проявленное творчество. Вам понравилось? Мы были рады сегодня с вами 

поиграть, но пришла пора прощаться. Давайте возьмемся за руки и встанем в 

круг.  

Танец совместный 

Всем спасибо, до новых встреч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


